Ref. 05/2022

70% das necessidades DIARIAS.

Cardaplo Semanal

. Centro Municipal de Educagao Infantil

Andilia Mandes Tenorio

1° | Segunda-feira Il Terga-feira || Quarta-feira || Quinta-feira || Sexta-feira |
Semana | 2/05/2022 [ 03/05/2022 | 04/052022 || 05/05/2022 || 06/05/2022 |
Café da || Pdo Francés Pao Francés Pdo Francés Pao Francés Pdo Francés
Manha || Leite Leite Leite Leite Leite
Almogo || Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo Feijao
Ovos cozidos Macarrdo com Frango ao molho Carne moida c. Carne ao molho
Salada sardinha Salada de repolho || Batata Salada
Lanche || Maca Abacaxi Mamao Banana Cha com Bolacha
Jantar Leite c. chocolate Torta de frango Bolo de Fuba Arroz Doce Sopa
Bolo de cenoura Suco Cha
2° I Segunda-feira H Terc¢a-feira H Quarta-feira H Quinta-feira J; Sexta-feira ]
Semana || 09/05/2022 ][ 10/05/2022 | 11/052022 ][ 12/052022 ][ 13/05/2022 |
Café da || Pao Francés P3o Francés P3o Franceés Pdo Francés Pao Franceés
Manha || Leite Leite Leite Leite Leite
Almogo Arroz Arroz, Feijdo, Arroz Arroz Arroz
Feijdo Omelete com Feijao Feijdo Feijdo
Macarrdo c. came || legumes Carne ao molho Frango ao molho c. Picadinho de carne
moida - abobrinha, Salada de Beterraba batata com legumes
Salada chuchu
Lanche || Abacaxi Maga Mamio Banana logurte
Jantar || logurte Sopa Bolo de cenoura || Torta de frango Sopa
Péo c. manteiga Cha Suco
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Cardaolo suleitn a alteracies??? Telefone: (44) QRA4-5463
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3° | Segunda-feira || Terga-feira || Quarta-feira || Quinta-feira [ Sexta-feira |
Semana | 16/05/2022 || 17/05/2022 || 18/05/2022 || 19/05/2022 ||  20/05/2022 |
Café da || Pao Francés Pao Francés Pao Francés Pao Francés Pdo Francés
Manhi || Leite Leite Leite Leite Leite
Almogo || Arroz Arroz Arroz Arroz Feijdo
Feijao Polenta com Feijdo Feijao Galinhada
Ovos cozidos moida Farofa com || Filé de Tilapia Salada
Salada Salada lingiiiga legumes ao molho com
batata
Lanche | Magd logurte Mamio Banana Melancia
Jantar || Bolo de Fuba Sopa Leite c. chocolate || Sopa Torta de came
Cha Bolacha moida
Suco
4° | Segunda-feira ” Terca-feira || Quarta-feiraJIiQuinta-feira Jr Sexta-feira |
Semana | 23/052022 || 24/052022 ||  25/05/2022 || 26/05/2022 ][ 27/05/2022 |
Café da || Pdo Franceés Pdo Francés Pdo Francés P3o Francés Pdo Franceés
Manhi || Leite Leite Leite Leite Leite
Almogo || Arroz Arroz Macarrio com Galinhada Sopa de macarrdo
Feijdo Feijao | carne moida Salada com carne moida e
Omelete Carne ao molho || Sglada de alface || Suco de maracuja || legumes
Salada de batata e Abobrinha Banana
cenoura
Lanche || Magd Melancia Mamaéo Banana logurte
Jantar || Bolo de cenoura Sopa Leite c. chocolate || Sopa Torta de carne
Cha Pao moida
Suco
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